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Helfen Sie mit, Leben zu retten!  
Bei rund 40 rettungsdienstlichen Reanimationen in der Stadt Norden (im Jahr 2019) können 
durch Zusammenwirken von Leitstelle, Ersthelfer und gegebenenfalls durch den Einsatz eines 
AED viele Menschenleben gerettet werden. Denn bei einem Herzinfarkt, dem „plötzlichen 
Herztod“, kann in den meisten Fällen nur ein umgehender „Elektroschock“ helfen, der mit einem 
Defibrillator ausgeübt wird und der die Überlebenschancen eines Patienten deutlich verbessert. 
 
Generell gilt im Notfall: 
 

1. Notruf absetzen - Tel. 112 
2. Anweisungen der Rettungsleitstelle folgen 

 
Sie leben in Norden oder möchten hier Urlaub machen? 
Informieren Sie sich über die Standorte von öffentlich zugänglichen AE-Defibrillatoren in der 
Stadt Norden, in dem Sie sich die kostenlose App „Defikataster“ auf Ihr Smartphone 
herunterladen, mit der auch die Kooperative Leitstelle Ostfriesland arbeitet. Hier sind nicht nur 
Standorte der AED verzeichnet, es kann auch direkt aus der App ein Notruf abgesetzt werden. 

Sie halten einen AED vor?  
Geben Sie Ihren Standort in der oben genannten oder einer vergleichbaren App ein, damit der 
bei Ihnen vorhandene AED im Notfall Leben retten kann! Sie können unkompliziert alle 
entsprechenden Daten eingeben und diese absenden, damit der von Ihnen zur Verfügung 
gestellte AED zukünftig für die Öffentlichkeit auffindbar ist. 
 
Auch auf der Seite der Kooperativen Leitstelle Ostfriesland haben Sie die Möglichkeit, ein 
vorhandenes Gerät anzumelden: www.krlo.de. 


